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Traeningsomrade og friomrade
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Specifikationer

Klasse: S

Maksimal veegtkapacitet: 150 kg/330 lbs
Maksimal brugervaegt: 135 kg/297 Ibs
Produktets samlede overflade: 1530 * 1847 mm
Produktets samlede masse: 122 kg/268 Ibs



REGELMASSIG VEDLIGEHOLDELSE

1. Udstyrets sikkerhedsniveau kan kun opretholdes, hvis det undersgges
regelmaessigt for skader og slitage, f.eks. reb, taljer, forbindelsespunkter;

2. Veer seerlig opmaerksom pa de komponenter, der er mest udsatte for slid.

3. Udskift defekte komponenter med det samme, og/eller hold udstyret veek fra
brug indtil reparation;

4. Dette udstyr skal vedligeholdes regelmaessigt i henhold til

folgende skema:

VEDLIGEHOLDELSE HVER DAG HVER UGE | TRE MANEDER

Kontrol: forbindelse, bolt,
Veegtstakkens bolt

Udsalg: y
hynde og betreek
Smgring: y

glidested

Kontrollér: y

bolten, hvis den er strammet

Smgring: y

Beslag af leje

INSTALLER SKITSEKORT

Lad monteringen blive nemmere

Alt indholdet i brugermanualen er for at sikre, at styrketreeningsmaskinen kan

installeres lettere

Lees detaljerne og instruktionerne fgr installation:

1. Da udstyrets stgrrelse og veegt er sa stor, skal du veelge den installerede
sted nzer den gnskede station og sikret, at der er plads nok til at motionere

2. Alle dele kan placeres pa det gennemsigtige omrade, og derefter kan emballagen tages ud igen. Og emballagen
kan ikke komme igennem fgr installationen er faerdig.

3. Skru bolten fast, undtagen i den ekstra vejledning.

4. Alle dele skal monteres i henhold til illustrationens anvisninger.

5. Installationsarbejdet kan udfgres af bugseringsmaend

6. Identificer alle dele ved hjeelp af delidentifikationsskemaet
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Monteringstrin:
Brug veerktgj:
1. M6 unbrakonggle
2. To 13-16 skruenggler

3. To 17-19 skruenggler
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Justér instruktioner
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Justering af seedehgjde

1. Treek det justerbare handtag ud, juster seede- og ryghynde til passende hgjde.
position, og lgsn handtaget.

2. Nar justeringen er faerdig, skal du sgrge for, at bolten pa den justerbare

handtaget er sat i for at lukke hullet helt, far udstyret tages i brug.
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Requlnting handle
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